
Liebe Schülerinnen und liebe Schüler! 
 

 
Sponsorenlauf  

Gesamtschule Wallrabenstein und  Rotary Club Bad Camberg-Idstein 
am 14.04.2010 

 
 
 
Ihr lauft auf dem Schulgelände eine Route von mindestens ca. 500m. 
Für jede gelaufene Runde sucht ihr euch so viele Sponsoren wie möglich, 
damit wir gemeinsam einen möglichst großen Erfolg erzielen. 
 
Für jede gelaufene Runde zahlt jeder von euch gefundene Sponsor 
(Eltern, Verwandte, Bekannte, Freunde …) einen von ihm gewählten Betrag. 
 
Solltest du wesentlich mehr Runden laufen, als dein Sponsor bereit ist zu zahlen, 
so kann er ab 10€ einen Betrag festlegen, den er dir geben möchte. 
 
 
 
WICHTIG!  Schnelligkeit spielt keine Rolle. Allein entscheidend ist, dass so viele  
Schülerinnen und Schüler wie möglich teilnehmen um ein gutes Ergebnis zu erzielen  
und vor allem gemeinsam Spaß dabei zu haben; also: Jede Runde zählt! 
 
 
 
Vorbereitung  (vor den Osterferien): 
 
Sucht euch so viele Sponsoren wie möglich und bittet sie, sich in eure Sponsorenkarte  
(anliegende Tabelle) einzutragen. Damit erklären sie sich bereit, eure gelaufenen Runden zu 
vergüten. 
 
Die ausgefüllten Sponsorenkarten sollen bis zum  24.03.2010 bei eurem/r  Klassen-
lehrer/in abgegeben werden, damit wir die Teilnehmerzahl zur weiteren Planung kennen. 
 
Teilnehmer + Termine: 
 
Alle Schülerinnen und Schüler haben am  14.04.2010 innerhalb einer Schulstunde die 
Möglichkeit, so viele Runden wie möglich zu laufen.  
 
Vorher und auch anschließend findet Unterricht nach Plan statt. 
 
 
 
Die Schülerinnen und Schüler des 5.   Jahrgangs laufen in der 1. Stunde (7:45-8:30) 
Die Schülerinnen und Schüler des 6.   Jahrgangs laufen in der 2. Stunde (8:35-9:20) 
Die Schülerinnen und Schüler des 7.   Jahrgangs laufen in der 3. Stunde (9:40-10:25) 
Die Schülerinnen und Schüler des 8.   Jahrgangs laufen in der 4. Stunde (10:30-11:15) 
Die Schülerinnen und Schüler des 9.   Jahrgangs laufen in der 5. Stunde (11:35-12:20) 
Die Schülerinnen und Schüler des 10. Jahrgangs laufen in der 6. Stunde (12:25-13:10) 
 



 
 
 
Du solltest daran denken, während des Laufs Sportschuhe zu tragen und auch die übrige 
Bekleidung sollte der körperlichen Beanspruchung angemessen sein und gegebenenfalls 
gewechselt werden können. 
 
 
Berechnung: 
 
Vor dem Lauf erhältst du eine Laufkarte, die mit deinem Namen und deiner Klasse verse-
hen werden soll. 
 
Du führst die Karte während des Laufs mit dir und erhältst nach jeder gelaufenen Runde an 
einem Kontrollpunkt einen Stempel. 
 
Sofort nach dem Lauf übergibst du deine Karte dem Schiedsgericht 
und das Schiedsgericht überträgt die Anzahl deiner Stempel auf deine Sponsorenkarte. 
 
Über deine/n Klassenlehrer/in erhältst du in den folgenden Tagen deine Sponsorenkarte 
zurück und hast bis zum  22.04.2010 Zeit, deine erlaufenen Gelder bei den Sponsoren 
einzusammeln. 
 
Wenn du alle deine Gelder eingesammelt hast, lege sie mit der Sponsorenkarte in einen 
Briefumschlag – verschließe ihn gut – schreibe deinen Namen und deine Klasse darauf   
und gib ihn an deine/n Klassenlehrer/in zurück. 
 
 
 
 
 
 

……………………..              …………………………..              ……………………… 
Herr Weber                                  Frau Schupeta                                           Frau Koch 
Schulleitung                                   Organisation                                           Rotary Club 

 
 
 
 


